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मौसम, जलवायु, औि आईपीसीसी

हम चताहे कहीं भी रह्ते हों, हम अपने चतारों ्तरफ़ के मौसम कता अनुभव अवश्य कर्ते हैं: फिर चताहें ममनटों में बदल्तता 
वता्ततावरण हो, यता कुछ घंटों, फदनों, हफ््तों में बदल्तता मौसम हो। हम सभी स््थतानीय जलवतायु कता भी अनुभव कर्ते हैं। 
सरल शब्दों में, फकसी स््थतान के मौसम कता, कुछ दशकों के औस्त को, वहताँ की स््थतानीय जलवतायु कहता जता्तता है। 
जलवतायु पररव्त्तन ्तब हो्तता है जब ये औस्त स्स््थफ्तयताँ बदलने लग्ती हैं। इसकी वजह यता ्तो प्ताकृफ्तक हो सक्ती है 
यता यह मतानवीय गफ्तमवधियों के कतारण हो सक्तता है। बढ़्तता ्ततापमतान, वर्ता्त में बदलताव, चरम मौसम की घटनताओं में 
वृधधि - ये सभी जलवतायु पररव्त्तन के उदताहरण हैं। 

1990 मंे, जलवतायु पररव्त्तन पर अं्तर सरकतारी पनैल (आईपीसीसी) की पहली ररपोट्त ने फनष्कर््त फनकतालता फक मतानव-
जफन्त जलवतायु पररव्त्तन जल्द ही स्पष्ट हो जताएगता लफेकन अभी ्तक यह सतामब्त नही ंहो सकता ्थी फक ऐसता हो रहता ह ै। 
अब, लगभग 30 सताल बताद, इस बता्त के ्तमताम सब्ूत है ंफक मतानवीय गफ्तमवधियो ंने जलवतायु को बदल फदयता ह।ै

आईपीसीसी ररपोट्त ्तैयतार करने के ललए दुफनयता भर के सैकड़ों वैज्ताफनक एकजुट हो्ते हैं। वे अपने फनष्कर्ोों को कई 
प्कतार के वैज्ताफनक प्मताणों पर आितारर्त कर्ते हैं, धजनमें शताममल हैं:

•  कभी-कभी एक सदी से भी ज़यतादता वक़्त पहले फकए गए मताप-जोख (मेज़रमेण्ट) यता अवलोकन(आबज़वे्तशन);
•  हजतारों यता लताखों सताल पहले के पेललयो (बहु्त पुरताने) जलवतायु सताक्षय (जैसे फक: ट्ी ररंग्स, रॉक यता आइस 

कोर);
•  कंप्यूटर मॉडल जो अ्ती्त, व्त्तमतान और भमवष्य के पररव्त्तनों को देख्ते हैं (पृष्ठ 9 पर बॉक्स - जलवतायु मॉडल 

क्यता हैं? देखें);
•  यह समझनता फक -क्लताइमेट में शताममल भौफ्तक, रतासतायफनक और जैमवक प्फरियताएं कैसे कताम कर्ती हैं। 

आईपीसीसी जब पहली बतार शुरू हुआ, ्तब से अब ्तक हमतारे पतास बहु्त अधिक डताटता और बेह्तर जलवतायु मॉडल 
हैं। अब हम यह बेह्तर समझने लगे हैं फक समुद्र, बि्त , फहम आफद इकोससस्टम और िर्ती के बीच वतायुमंडल कैसे 
इंटरएक्ट(परस्पर एक दूसरे को प्भतामव्त) कर्ते हैं। कंप्यूटर क्लताइमेट मॉडललंग में कताफ़ी सुितार हुआ है और अब यह 
फपछले पररव्त्तन और भमवष्य के अनुमतान दे्ते हैं जो बहु्त ही मवस््तृ्त हैं। सता्थ ही, हम दशकों से और ज़यतादता ग्ीनहताउस 
गैस उत्सज्तन कर रहे है, धजससे जलवतायु पररव्त्तन के प्भताव ज़यतादता सताफ़ नज़र आ रहे हैं (पृष्ठ 6 पर बॉक्स - ग्ीनहताउस 
गैसें क्यता हैं? देखें)। न्तीज्तन, नवीन्तम आईपीसीसी ररपोट्त फपछली ररपोटोों के फनष्कर्ोों की पुमष्ट कर्ती है और उन्हें 
मज़बू्त करने में सक्म है। 

इस सतारतांश में क्यता शताममल है?

•  वर्त्तमतान जलवतायु पररव्त्तन: कौन से पररव्त्तन पहल ेही हो चकेु है ंऔर हम यह कैसे जतान्त ेहै ंफक इनके ललए इसंतान 
ख़दु धज़म्मेदतार ह;ै

•  हमतारी भमवष्य की जलवतायु: हमतारी कतार्तवताइयों के आितार पर भमवष्य में क्यता पररव्त्तन हो सक्ते हैं;
•  भमवष्य में जलवतायु पररव्त्तन को सीमम्त करनता: वैस्श्वक ्ततापमतान को लगता्ततार बढ़ने से रोकने के ललए क्यता 

ज़रूरी है।
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जलवतायु पररव्त्तन की वर्त्तमतान स्स््थफ्त

ग्ललोबल वार्मिंग पहले से ही र्ेज़ी से हलो िहे व्यापक औि गहन परिवर््तनलों का सबब बनी है। 
कुछ अभूर्पूव्त परिवर््तन र्लो हज़ािलों या लाखलों वर्लोिं में हलोर्े हैं

जलवतायु पररव्त्तन कता म्तलब केवल दुफनयता के गम्त होने से कहीं ज़यतादता है; हम 
पूरे वता्ततावरण,में – ज़मीन, महतासतागर और बिी्तले इलताक़ों में व्यतापक पररव्त्तन 
कता अनुभव कर रहे हैं। नीचे दी गई सूची और ग्ताफिक A दुफनयता भर में फदख रहे 
जलवतायु पररव्त्तन के असर दशता्त्ते हैं। 

वायुमंडल

•  2011 और 2020 के बीच पृथ्वी की स्तह कता औस्त ्ततापमतान 19-वीं सदी के 
अं्त में (इंडस्स्ट्यल रेवोल्यूशन /औद्ोमगक रितांफ्त से पहले) औस्त ्ततापमतान 
फपछले125,000 वर्ोों में फकसी भी समय की ्तुलनता में 11.1ºC (2°F) ज़यतादता 
गम्त ्थता।

•  1850 के बताद से, फपछले चतार दशकों में से प्त्येक फकसी भी फपछले दशक की ्तुलनता में ज़यतादता गम्त रहता है। कम से कम 
फपछले दो हजतार वर्ोों में फकसी भी वक़्त की ्तुलनता में दुफनयता ज़यतादता ्तेज़ी से गम्त हो रही है।

•  हमतारे द्तारता फकए जता रहे उत्सज्तन के कतारण हवता में ग्ीनहताउस गैसों कता स््तर लगता्ततार बढ़ रहता है। कम से कम फपछले 
2 ममललयन वर्ोों में कताब्तन डताइऑक्सताइड सतांद्र्तता अपने उच्च्तम स््तर पर है। कम से कम 800,000 वर्ोों में मी्थेन और 
नताइट्स ऑक्सताइड की सघन्तता अपने उच्च्तम स््तर पर है (पृष्ठ 6 पर बॉक्स: ग्ीनहताउस गैसें क्यता हैं? देखें)।

भूर्म

•  1950 के दशक से भूमम पर पड़ने वताली वर्ता्त में वृधधि हुई है। उष्णकफटबंिीय क्ेत्ों में, गीले मौसम के दौरतान अधिक बताररश 
हो रही है और शुष्क मौसम के दौरतान कम बताररश हो रही है।

•  जलवतायु क्ेत्ों में बदलताव के फहसताब से कई पौिों की प्जताफ्तयतां और जतानवरों की प्जताफ्तयतां ध्ुवों के करीब और अधिक 
ऊंचताई पर चली गई हैं।

•  कुछ उर्तरी गोलताि्त पौिों की प्जताफ्तयों के ललए, उगने कता मौसम लंबता हो गयता है (1950 के दशक से 14 फदन ्तक अधिक 
समय ्तक) और, कुल ममलताकर, 1980 के दशक की शुरुआ्त से भूमम की स्तह और हरी-भरी हो गई है।

बर््त

•  पृथ्वी के कई जमे हुए फहस्से ्तेज़ी से फपघल रहे हैं यता गल रहे हैं (डीफ्ॉस्ट हो रहे हैं)। कुल ममलताकर बि्त बतारी कम हो रही 
है। 1950 के बताद से ग्लेसशयरों कता व्यतापक रूप से पीछे हटनता कम से कम 2000 वर्ोों में नहीं देखता गयता है।

•  गमम्तयों में समुद्री बि्त  से ढकता आक्त फटक महतासतागर कता क्ेत् अब 1980 के दशक की ्तुलनता में 40% छोटता हो गयता है। यह 
कम से कम एक हजतार वर्ोों में इसकता सबसे छोटता अकतार है।

•  1970 के दशक के बताद से उर्तरी गोलताि्त में बि्त  कता कवर कम हो गयता है, और आम्तौर पर सताल भर जमे रहने वताले कुछ 
जमीनी क्ेत् गम्त हो गए हैं और फपघल (डीफ्ॉस्ट हो) गए हैं। 

•  दुफनयता भर के अधिकतांश ग्लेसशयर के सता्थ-सता्थ ग्ीनलैंड और अंटताक्त फटक की बि्त  की चतादरें ससकुड़ रही हैं, धजससे 
महतासतागरों में भतारी मतात्ता में पतानी भर रहता है। 

यफद आप जलवतायु पररव्त्तन के बतारे में अधिक जताननता चताह्ते हैं, ्तो आप ररपोट्त के अक्सर पूछे जताने वताले प्श्न यहताँ पढ़ सक्ते हैं: https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/
resources/frequently-asked-questions/

https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/resources/frequently-asked-questions/
https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/resources/frequently-asked-questions/
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महासागि

•  ग्लोबल वताममोंग से जुड़ी अफ्तररक्त गमी्त कता 90% समुद्र द्तारता जज़्ब कर ललयता गयता है (पृष्ठ 6 पर बॉक्स - ग्ीनहताउस गैसंे 
क्यता हैं? देखें)। समुद्र अब कम से कम 11,000 वर्ोों मंे फकसी भी समय की ्ुतलनता मंे ज़यतादता ्तेज़ी से गम्त हो रहता है।

•  1900 के बताद से दुफनयता भर मंे समुद्र कता स््तर लगभग 20 संेटीमीटर (लगभग 8 इंच) बढ़ गयता है। यह कम से कम 
3000 वर्ोों मंे फकसी भी समय की ्तुलनता मंे अधिक ्तेज़ी से बढ़ रहता है, और इसकी गफ्त और ्ेतज़ हो रही है।

•  वता्ततावरण से कताब्तन डताइऑक्सताइड को अवशोफर््त करने से समुद्र अधिक अम्लीय (एससफडक) हो्तता जता रहता है। फपछले 
2 ममललयन वर्ोों की ्ुतलनता मंे समुद्र कता स्तही जल अब असतामतान्य रूप से अम्लीय (एससफडक) है।

ग्ाफिक ए • ग्ललोबल वार्मिंग ने संपूर््त जलवायु प्रर्ाली में व्यापक परिवर््तन शुरू कि फिया है। जलवतायु प्णताली के चतार 
मुख्य भताग - वतायु, महतासतागर, भूमम और बि्त  क्ेत्- सभी व्यतापक पररव्त्तन कता अनुभव कर रहे हैं।  
फकमी = फकलोमीटर। आईपीसीसी एआर6 वफकों ग गु्प I एिएक्यू 2.2, अध्यताय 2 मंे धचत् 1 से ग्ताफिक एडताप्ट फकये गए है।ं  
https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/chapter/chapter-2/
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ग्ीनहाउस गैसें क्या हैं?

हमतारे वतायुमंडल में कुछ गैसें – जैसे कताब्तन डताइऑक्सताइड, मी्थेन और नताइट्स 
ऑक्सताइड – पृथ्वी के ललए एक कंबल (ब्लैंकेट) की ्तरह कताम कर्ती हैं। वे िर्ती 
की गमी्त के बताहरी अं्तररक् में फनकलने को मुस्श्कल बनताकर पृथ्वी को गम्त रख्ती हैं। 
उस ही ्तरह जैसे आपके शरीर के चतारों ओर एक कंबल डतालने से आप गम्त हो जता्ते 
हैं और यह आपको गम्त रख्तता है, यता जैसे एक ग्ीनहताउस की दीवतारें इसके आसपतास 
की हवता की ्तुलनता में इसके अंदर की हवता को गम्त रखने में मदद कर्ती हैं। 

इस प्भताव को ग्ीनहताउस प्भताव कहता जता्तता है, और गमी्त को सोख कर रखने वताली गैसों को ग्ीनहताउस गैस कहता 
जता्तता है। ग्ीनहताउस प्भताव एक प्ताकृफ्तक प्फरियता है जो पृथ्वी को मनुष्यों के रहने योग्य बनता्ती है: प्ताकृफ्तक 
ग्ीनहताउस प्भताव के मबनता, वैस्श्वक औस्त ्ततापमतान लगभग 33ºसी (59°एि) ज़यतादता ठंडता होगता। लेफकन 19-वीं 
श्तताब्दी के बताद से मतानव गफ्तमवधियों ने वता्ततावरण में लगता्ततार अधिक ग्ीनहताउस गैसों कता उत्सज्तन फकयता है, 
ज़यतादता्तर जीवताश्म ईंिन (कोयलता, ्तेल और गैस) को जलताने से, लेफकन कृफर् और जंगलों को कताटने से भी। इन 
कतार्तवताइयों ने ग्ीनहताउस प्भताव में इज़ताफ़ता फकयता है, धजससे ग्लोबल वताममोंग हुई है। 

अफ्तररक्त ऊजता्त (एनजी्त) को पृथ्वी के मवमभन्न भतागों द्तारता ग्हण फकयता जता्तता है (ग्ताफिक बी): 91% महतासतागरों द्तारता 
अवशोफर््त हो्तता है, 5% भूमम द्तारता अवशोफर््त हो्तता है, 3% बि्त  द्तारता अवशोफर््त हो्तता है। अफ्तररक्त गमी्त कता केवल 
1% ही वतायुमंडल द्तारता अवशोफर््त हो्तता है। ये वताममोंग जलवतायु के कई पहलुओं में पररव्त्तन लतायी है।

पृप
कम से कम 1970 से, ऊजा ा मे ाा स ा   जसक ज से जाय ा के  
घटको ाा  ऊजा को ो कया जा ा 

फ

मासा

ूम

3%

91%

े
(आउगोइंग)



अो

उगो
ेे

(आउगोइंग)ए

आे(इग)
ौ
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ौ

ंे आअं

ाा 1%

5%

ग्ाफिक बी • पृथ्वी का ऊजा्त बजट आने वाली औि बाहि जाने वाली ऊजा्त के प्रवाह की र्ुलना किर्ा है जलो जलवायु प्रर्ाली के ललए ज़रूिी 
हैं।  कम से कम 1970 के दशक से, बहतार जताने वताली ऊजता्त आने वताली की ्तुलनता में कम है, धजसके कतारण समुद्र, भूमम, बि्त  और वता्ततावरण द्तारता 
अफ्तररक्त ऊजता्त को अवशोफर््त फकयता जता रहता है। 
आईपीसीसी एआर6 वफकों ग ग्ुप I एफ़एक्यू 7.1, अध्यताय 7 में धचत् 1 से अडताप्टेड ग्ताफिक।
https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/chapter/chapter-7/

https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/chapter/chapter-7/
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इसमें कलोई शक़ नहीं फक जलवायु कलो गम्त किने में सीधे र्ौि पि इन्सानलों 
का यलोगिान है

पूव्त-औद्ोमगक युग के बताद से देखी गई सभी वताममोंग (1.1 फडग्ी सेल्ल्सयस/2 फडग्ी 
ितारेनहताइट) मतानव गफ्तमवधियों कता पररणताम है। दरअसल, मतानव गफ्तमवधियों से ग्ीनहताउस 
गैस उत्सज्तन ने पृथ्वी को कुल ममलताकर लगभग 1.5ºसी (2.7°एि) ्तक और भी अधिक 
गम्त कर फदयता हो्तता, लेफकन इन गफ्तमवधियों के वताममोंग प्भताव को कुछ हद्द ्तक एयरोसोल 
नतामक वतायु प्दूर्कों, धजनमें समग् शी्तलन प्भताव हो्तता है, के उत्सज्तन ने कताउंटर फकयता है। 
कताब्तन डताइऑक्सताइड वो ग्ीनहताउस गैस है जो वताममोंग में सबसे अधिक योगदतान दे्ती है, उसके बताद 
मी्थेन और फिर नताइट्स ऑक्सताइड।

हम कैसे कह सक्ते हैं फक ग्लोबल वताममोंग प्ताकृफ्तक रूप से नहीं हो्ती है? दरअसल कम समय के पैमतानों (वर्ोों से दशकों ्तक) 
पर वैस्श्वक ्ततापमतान को प्भतामव्त करने वताले जलवतायु पररव्त्तन के प्ताकृफ्तक कतारणों ने पूव्त-औद्ोमगक युग के बताद से वैस्श्वक 
्ततापमतान को महत्वपूण्त रूप से प्भतामव्त नहीं फकयता है। एक बड़ता ज्वतालतामुखी मवस्िोट ऐसे एक प्ताकृफ्तक कतारण कता उदताहरण 
है, जो कुछ वर्ोों के ललए वैस्श्वक ्ततापमतान को ठंडता ्तो कर सक्तता है लेफकन इससे बहु्त ज़यतादता लंबे समय ्तक ्ततापमतान में 
बदलताव नहीं आ्तता है। ग्ताफिक सी फदखता्तता है फक कैसे ग्ीनहताउस गैसों, वतायु प्दूर्कों (एरोसोल) और प्ताकृफ्तक कतारणों ने 
1850 के बताद से वैस्श्वक ्ततापमतान को प्भतामव्त फकयता है। जब जलवतायु मॉडल ससमुलेशन में मतानव-जफन्त ग्ीनहताउस गैसों को 
शताममल फकयता जता्तता है ससि्त  ्तभी वे ्ततापमतान अवलोकनों को फिर से बनता पता्ते हैं। यह उन ्तरीकों में से एक है धजससे हम जतान 
सक्ते हैं फक जलवतायु को गम्त करने के ललए मनुष्य धज़म्मेदतार हैं।

ग्ाफिक सी • मनुष्य जलवायु कलो गम्त किने के ललए ज़ज़म्मेिाि हैं। जलवतायु मॉडल ससमुलेशन (रंगीन छतायतांकन) केवल वैस्श्वक ्ततापमतान (कतालता) में देखे 
गए पररव्त्तन को ्तब पुन: उत्पन्न कर सक्ते हैं, जब वे मतानव-जफन्त उत्सज्तन को शताममल कर्ते हैं। यह ग्ताफिक फदखता्तता है फक जलवतायु मॉडल ससमुलेशन कता 
उपयोग कर्ते समय वैस्श्वक ्ततापमतान कैसे बदल्ते हैं धजसमें शताममल हैं: केवल ग्ीनहताउस गैसें (लताल बैंड); यता एरोसोल (वतायु प्दूर्क) और केवल अन्य मतानव 
चतालक (नीलता बैंड); यता केवल प्ताकृफ्तक कतारण (ग्ीन बैंड); यता जब सभी कतारण शताममल हों (ग्े बैंड)।  संयुक्त = प्राकृफर्क + एिलोसलोल + ग्ीनहाउस गैसें। ठोस / 
िरताशतायी रंगीन रेखताएँ सभी मॉडलों कता औस्त फदखता्ती हैं और छतायतांकन ससमुलेशन की अफनस्श्च्त्तता की सीमताओं को दशता्त्तता है। 
आईपीसीसी एआर6 वफकों ग ग्ुप I एफ़एक्यू 3.1, अध्यताय 3 में धचत् 1 से अडताप्टेड ग्ताफिक।  https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/chapter/chapter-3/ 
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मानव जफनर् जलवायु परिवर््तन चिम घटनाओं कलो अज़धक लगार्ाि औि गंभीि बना िहा है

दुफनयता के सभी क्ेत्ों को अब चरम घटनताओं (जैसे गमी्त की लहरंे 
(हीटवेव), सूखता और भतारी बताररश) से फनपटनता होगता जो आम ्तौर पर 
ज़यतादता गंभीर हो्ती हैं और ज़यतादता बतार हो रही हैं। प्त्येक क्ेत् मवमभन्न 
प्कतार की चरम घटनताओं कता सतामनता कर्तता है। 1950 के दशक के बताद 
से, सभी बसे हुए क्ेत्ों मंे अधिक लगता्ततार और अधिक ्तीव्र गमी्त की 
लहरंे देखी गई हैं, और कम और हल्की ठंडी चरम सीमताएं देखी गई 
है। कई के्त्ों मंे भतारी और अधिक ्तीव्र वर्ता्त की घटनताएं देखी गई हैं 
(जो बताढ़ को बढ़तावता दे सक्ती हैं)। कुछ क्ेत्ों की ममट्ी अधिक शुष्क 
हो गई है, धजसके कतारण अधिक गंभीर सूखता पड़्तता है जो कृफर्, लोगों 
और प्कृफ्त पर बुरता प्भताव डताल्तता है। उष्ण कफटबंि मंे, सबसे मज़बू्त 
उष्णकफटबंिीय चरिवता्त – धजन्हें टताइफू़न यता हररकेन भी कहता जता्तता 
है – अधिक ्तीव्र हो गए हैं। ग्लोबल वताममोंग ने कुछ चरम सीमताओं को 
उन स््थतानों पर भी पहुँचतायता है जहताँ वे पहले आम नहीं ्थे (उदताहरण के 
ललए, उष्णकफटबंिीय चरिवता्त और अत्यधिक गमी्त की लहरंे)।

मतानव-जफन्त जलवतायु पररव्त्तन ने एक ही समय मंे यता एक-दूसरे के ्तुरं्त 
बताद होने वताली कई चरम मौसम की घटनताओं को देखने की संभतावनता 
को बढ़ता फदयता है; इन्हें कंपताउंड घटनताएँ कहता जता्तता है। अलग-अलग होने 
वताली घटनताओं के मुक़ताबले कंपताउंड घटनताओं कता प्कृफ्त और लोगों पर 
और भी बड़े प्भताव हो सक्ते हैं। उदताहरण के ललए, अत्यधिक गमी्त के 
सता्थ सूखे से जंगल मंे आग लगने, पशुओं की मौ्त यता िसल ख़रताब 
होने कता ख्तरता बढ़ जता्तता है। उच्च औस्त समुद्र स््तर के सता्थ, एक गंभीर 
्तूितान एक सता्थ चरम समुद्र स््तर और भतारी वर्ता्त, और इस प्कतार ्तटीय 
बताढ़ के ख़्तरे को बढ़ता देगता।

जलवायु पव    ा 
ो �ै�े ाव ा ै

बड़ा पा

बढ़ी  व

ए ा

अलग ाइग

ए ंयोज  (कंपाउंड)

ग्ाफिक डी • मानव जफनर् जलवायु परिवर््तन चिम मौसम 
की घटनाओं कलो कई र्िीक़लो से प्रभार्वर् कि सकर्ा है।
आईपीसीसी एआर6 वफकों ग ग्ुप I एफ़एक्यू 11.2, अध्यताय 11 में धचत् 1 से 
अडताप्टेड ग्ताफिक। https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/chapter/
chapter-11/

https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/chapter/chapter-11/
https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/chapter/chapter-11/
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हमतारे भमवष्य की जलवतायु
भमवष्य के ललए ्तैयतार होने के ललए, हमें यह समझने की आवश्यक्तता है फक जलवतायु कैसे बदल्तता रहेगता। हमतारता भमवष्य पत््थर 
की लकीर नहीं है: यह हमतारे द्तारता अभी और आने वताले वर्ोों में फकए गए कई मवकल्पों पर फनभ्तर होगता।

र्ापमान स््थथिि हलोने से पहले ग्ललोबल वार्मिंग कम से कम लगभग 2050 र्क जािी िहेगी 

जलवतायु मॉडल फदखता्ते हैं फक अगर हम अभी से ग्ीनहताउस गैस उत्सज्तन को कम भी कर दें, ्तब भी  वताममोंग कम से कम 2050 
्तक नहीं रुकेगी। ऐसता इसललए है क्योंफक ग्ीनहताउस गैस उत्सज्तन के ललए धज़म्मेदतार मतानवीय गफ्तमवधियतां ्तुरं्त बंद नहीं हो 
सक्ती हैं; ग्ीनहताउस गैस उत्सज्तन को कम करने के ललए कतार्तवताइयों को लतागू करने में समय लगेगता (भले ही इन्हे महत्वताकतांक्ी 
्तरीके से फकयता गयता हो)। ग्ीनहताउस गैसों में अभी से शुरू होने वताली भतारी कमी से वताममोंग िीमी हो सक्ती है और वताममोंग की 
ये मतात्ता कम हो जताएगी।

2050 के दशक के बताद, जलवतायु मॉडल वताममोंग के बहु्त मभन्न स््तर फदखता्ते हैं, जो फनकट भमवष्य में हमतारे द्तारता की जताने 
वताली कतार्तवताइयों पर फनभ्तर कर्ते हैं। उदताहरण के ललए, अगर हम अभी से और पूरी 21-वीं श्तताब्दी ्तक कताब्तन डताइऑक्सताइड 
उत्सज्तन को कठोर्तता और ्तेज़ी से कम कर्ते हैं, ्तो सदी के मध्य ्तक वताममोंग रुक जताएगी, और इन पररदृश्यों में सदी के अं्त 
्तक ्ततापमतान वृधधि लगभग 1.5°सी (2.7°एि) यता 2°सी (3.6°एि) ्तक पहुंचेगी। दूसरी ्तरफ़, यफद उत्सज्तन समतान रह्ते हैं यता 
बढ़्ते है, ्तो ्ततापमतान में वृधधि जतारी रहेगी। उन जलवतायु मॉडलों में जो ग्ीनहताउस गैस उत्सज्तन के बहु्त उच्च स््तर को देख्ते हैं, 

जलवायु मॉडल क्या हैं?

जलवतायु मॉडल वह कंप्यूटर प्ोग्ताम हैं धजनकता उपयोग वैज्ताफनक अ्ती्त, व्त्तमतान और भमवष्य के जलवतायु पररव्त्तनों 
को समझने के ललए कर्ते हैं। ये कंप्यूटर प्ोग्ताम वतायुमंडल, महतासतागर, बि्त  और भूमम के भौफ्तकी, रसतायन मवज्तान 
और जीव मवज्तान के मूलभू्त फनयमों के आितार पर पृथ्वी के जलवतायु कता अनुकरण कर्ते हैं। कुछ मॉडलों में दूसरों की 
्तुलनता में अधिक प्फरियताएं, जफटल्तता और मववरण शताममल हैं। इसललए, पररणतामी ससम्युलेटेड जलवतायु अलग-अलग 
मॉडलों के बीच मभन्न हो सक्तता है। इस ही वजह से, यह समझने के ललए फक हम फकन फनष्कर्ोों के बतारे में अधिक 
फनस्श्च्त हो सक्ते हैं, आईपीसीसी हमेशता कई जलवतायु मॉडल के पररणतामों को देख्तता है।

वैज्ताफनक जलवतायु मॉडलों के पररणतामों की ्तुलनता फपछले 
प्ेक्णों और पैललयो (बहु्त पुरताने) सताक्षयों के सता्थ कर के 
जलवतायु मॉडलों कता परीक्ण कर्ते हैं। अगर मॉडल सटीक 
रूप से उन पररव्त्तनों कता अनुकरण कर्ते हैं जो हमने अ्ती्त में 
पृथ्वी पर देखे हैं, ्तो इससे हमें मवश्वतास ममल्तता है फक वे सबसे 
महत्वपूण्त जलवतायु प्फरियताओं को दशता्त्ते (कैप्चर कर्ते) हैं। 
इन मॉडलों कता उपयोग ्तब यह पहचतानने के ललए फकयता जता 
सक्तता है फक इन फपछले पररव्त्तनों की क्यता वजह है, और यह 
भी प्तता लगताने के ललए फक हमतारे कतायोों के आितार पर भमवष्य 
में जलवतायु कैसे बदल सक्तता है।

बशेक, यह जतानने कता कोई ्तरीकता नही ंह ैफक भमवष्य मंे ग्ीनहताउस गैसो ंऔर वतायु प्दूर्को ंके मतानव-जफन्त उत्सज्तन 
मंे क्यता बदलताव आएगता। लफेकन वजै्ताफनक अलग-अलग संभतावनताओं कता प्तता लगता सक्त ेहै:ं उदताहरण के ललए, ऐसे 
भमवष्यो ंकी मॉडललगं करके जहता ंग्ीनहताउस गैस कता उत्सज्तन बहु्त कम हो गयता ह ैयता, वकैल्ल्पक रूप से, ऐसेभमवष्यो ं
की मॉडललगं करके जहतंा ग्ीनहताउस उत्सज्तन उच्च रह्तता ह।ै व ेयह प्तता लगता सक्त ेहै ंफक ये भमवष्य कई अन्य चीजो ंके 
अलतावता समुद्र के स््तर मंे वधृधि, चरम घटनताओं और वतायु प्दूर्ण जसैी चीज़ो ंको कैसे प्भतामव्त करेगता।
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सदी के अं्त ्तक ्ततापमतान वृधधि लगभग 4.5 फडग्ी सेल्ल्सयस (8 फडग्ी ितारेनहताइट) ्तक पहुंच जता्ती है। इस सतारतांश में बताद में, 
पृष्ठ 13 पर फदए गए अनुभताग को भी देखें, धजसकता शीर््तक है - वैस्श्वक ्ततापमतान ्तभी स्स््थर होगता जब हम वतायुमंडल में अधिक 
कताब्तन डताइऑक्सताइड जोड़नता बंद कर देंगे।

2021-2040 की अवधि में दुफनयता के 1.5 फडग्ी सेल्ल्सयस (2.7 फडग्ी फ़तारेनहताइट) ग्लोबल वताममोंग ्तक पहुंचने की संभतावनता है 
(हम फपछले दशक में पहले से ही 1.1 फडग्ी सेल्ल्सयस / 2 फडग्ी फ़तारेनहताइट ्तक पहुंच गए हैं)। लेफकन जब ्तक ग्ीनहताउस गैस 
उत्सज्तन में ्तेज़ी से, मज़बू्त और फनरं्तर कमी नहीं हो्ती है, ्तब ्तक वताममोंग को 1.5 फडग्ी सेल्ल्सयस (2.7 फडग्ी ितारेनहताइट) 
यता यहतां ्तक फक 2 फडग्ी सेल्ल्सयस (3.6 फडग्ी ितारेनहताइट) ्तक भी सीमम्त करनता असंभव होगता।

चिम स््थर्र्थि औि भी र्बगड़ जाएगी । जल चक्र र्ीव्र औि अज़धक परिवर््तनशील हलो जायेगा

पृथ्वी के गम्त हो्ते-हो्ते जलवतायु पररव्त्तन के कई पहलुओं में वृधधि जतारी रहेगी (ग्ताफिक ई देखें )। गमी्त की लहरें, भतारी वर्ता्त 
और सूखता अधिक गंभीर और अधिक लगता्ततार हो्ते रहेंगे। भूमम पर वर्ता्त, धजसमें मतानसून की वर्ता्त भी शताममल है, अधिक 
पररव्त्तनशील और ्तीव्र हो जताएगी: कुछ क्ेत् शुष्क हो जताएंगे, अन्य आद्र्त हो जताएंगे। आगे और गम्त होने से दुफनयता के कई जमे 
हुए फहस्सों, जैसे बि्त  के आवरण, ग्लेसशयर, जमी हुई ज़मीन और आक्त फटक समुद्री बि्त  के गलने (फडफ्ॉस्स्टंग) और फपघलने में 
भी वृधधि होगी। उदताहरण के ललए, यह अनुमतान लगतायता गयता है फक आक्त फटक महतासतागर 2050 से पहले कम से कम एक बतार 
गमम्तयों (सस्तंबर) में अपने सबसे फनचले मबंदु पर समुद्री बि्त  से प्भतावी रूप से मुक्त हो जताएगता। उष्णकफटबंिीय चरिवता्त और 
भी मज़बू्त हो जताएंगे। ग्ताफिक ई फदखता्तता है फक कैसे कुछ जलवतायु पररव्त्तन 1.5 फडग्ी सेल्ल्सयस (2.7 फडग्ी ितारेनहताइट), 2 
फडग्ी सेल्ल्सयस (3.6 फडग्ी ितारेनहताइट) और 4 फडग्ी सेल्ल्सयस (7.2 फडग्ी ितारेनहताइट) ग्लोबल वताममोंग पर अधिक गंभीर 
हो जताएंगे।

तापमान
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ग्ाफिक ई • ग्ललोबल वार्मिंग के प्रत्येक वृज़धि के साथि जलवायु परिवर््तन औि अज़धक गंभीि हलो जार्ा है। 19-वीं श्तताब्दी के उर्तरताि्त (1850-1900) की ्तुलनता 
में ग्लोबल वताममोंग के मवमभन्न स््तरों पर ्ततापमतान की चरम सीमता, सूखता, भतारी वर्ता्त (वर्ता्त) की घटनताएं, बि्त  कता आवरण और उष्णकफटबंिीय चरिवता्त कैसे बदल्ते 
हैं। आज यहतां 2011-2020 कता औस्त है। उदताहरण के ललए, औद्ोमगक रितांफ्त से पहले एक दशक में सबसे गम्त फदन की ्तुलनता में अब एक दशक में सबसे गम्त 
फदन पहले से ही +1.2 फडग्ी सेल्ल्सयस (2.2 फडग्ी ितारेनहताइट) अधिक गम्त है। 1.5 फडग्ी सेल्ल्सयस (2.7 फडग्ी ितारेनहताइट) ग्लोबल वताममोंग से, यह लगभग 
+1.9 फडग्ी सेल्ल्सयस (3.4 फडग्ी ितारेनहताइट) अधिक गम्त होगता, 2 फडग्ी सेल्ल्सयस (3.6°F) ग्लोबल वताममोंग से यह लगभग +2.6 फडग्ी सेल्ल्सयस (4.7 फडग्ी 
ितारेनहताइट) अधिक गम्त होगता और 4 फडग्ी सेल्ल्सयस (7.2 फडग्ी ितारेनहताइट) ग्लोबल वताममोंग से यह लगभग +5.1 फडग्ी सेल्ल्सयस (9.2 फडग्ी ितारेनहताइट) 
अधिक गम्त होगता।
्तकनीकी सतार मंे आईपीसीसी एआर6 वफकों ग ग्पु I इन्िोग्ताफिक टीएस.1 से अडताप्टडे ग्ताफिक।  https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/figures/technical-summary/ts-infographics-figure-1

https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/figures/technical-summary/ts-infographics-figure-1
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जलवायु पव  य प
जलवायु पव लल वा      ा  ुपा  

उ ा उय  ा   वषा बढ़ग  
उपय   कम आएग

   ज प  उ ला 
 गमा याा मब ग

और गरम और गीलाऔर शु

+1.5°C

+3.0°C

1°C 3°C 5°C 0%-40% -20% 20% 40%

ग्ाफिक एि  • दुफनया के सभी क्ेत्लों में आगे जलवायु परिवर््तन का अनुभव हलोगा, औि ये परिवर््तन आप कहाँ हैं इस के आधाि पि र्भन्न हलोंगे। 19-वीं 
सदी के अं्त (1850-1900) की ्तुलनता में 1.5 फडग्ी सेल्ल्सयस (2.7 फडग्ी फ़तारेनहताइट) और 3 फडग्ी सेल्ल्सयस (5.4 फडग्ी फ़तारेनहताइट) की ग्लोबल वताममोंग पर 
वताफर््तक औस्त ्ततापमतान और वर्ता्त (वर्ता्त) में पररव्त्तन। ग्ताफ़फ़क के फनचले भताग में रंग स्केल इन पररव्त्तनों के आकतार को प्फ्तश्त के रूप में फदखता्ते हैं। प्फ्तश्त के 
संदभ्त में कुछ पररव्त्तन अपेक्ताकृ्त बड़े हो सक्ते हैं, भले ही वतास््तमवक पररव्त्तन अपेक्ताकृ्त छोटता हो। उदताहरण के ललए, सहतारता जैसे बहु्त शुष्क क्ेत्ों में, वतास््तमवक 
वर्ता्त में ्थोड़ी सी भी वृधधि अपेक्ताकृ्त बड़ी प्फ्तश्त वृधधि के रूप में फदखताई दे्ती है।
ग्ताफिक आईपीसीसी एआर6 वफकों ग ग्पु I एफ़एक्यू 4.3, धचत्1 से अडताप्टडे। https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/chapter/chapter-4/

दुफनया के सभी क्ेत्लों में आगे औि भी जलवायु परिवर््तन का अनुभव हलोगा

दुफनयता भर में वताममोंग मभन्न रहेगी, समुद्र की ्तुलनता में भूमम पर अधिक कठोर और ये आक्त फटक में सबसे मज़बू्त होगी। प्त्येक 
क्ेत् फनरतालता है और फनरताले ्तरीके़ से जलवतायु पररव्त्तन से प्भतामव्त है। वताममोंग धज्तनी अधिक होगी, प्त्येक क्ेत् में जलवतायु 
पररव्त्तन उ्तने ही मवशताल और अधिक व्यतापक होगता। ग्ताफिक एि फदखता्तता है फक 1.5 फडग्ी सेल्ल्सयस (2.7 फडग्ी ितारेनहताइट) 
और 3 फडग्ी सेल्ल्सयस (5.4 फडग्ी ितारेनहताइट) की ग्लोबल वताममोंग पर ्ततापमतान और वर्ता्त कैसे बदल जताएगी। न्तीज्तन, चरम 
मौसम की घटनताओं के एक सता्थ होने की संभतावनता अधिक होगी, धजससे समग् प्भताव बद््तर हो जताएगता। उदताहरण के ललए, गमी्त 
की लहरें और सूखे की घटनताएं एक ही समय पर यता एक दूसरे के ्तुरं्त बताद हो सक्ते हैं। आईपीसीसी इंटरएल्क्टव एटलस में, 
आप अपने क्ेत् में मवमभन्न जलवतायु पररव्त्तनों कता प्तता लगता सक्ते हैं:  https://interactive-atlas.ipcc.ch/

वर्लोिं से लेकि िशकलों र्क की समय सीमा पि प्राकृफर्क परिवर््तनशीलर्ा से जलवायु 
हमेशा प्रभार्वर् हलोगा

ऐसे भी प्ताकृफ्तक कतारक हैं जो वैस्श्वक ्ततापमतान को अपेक्ताकृ्त कम समय के पैमताने पर प्भतामव्त कर्ते हैं (वर्ोों से दशकों ्तक, 
ग्ताफिक सी देखें)। जलवतायु में ये सतामतान्य बदलताव, धजन्हें प्ताकृफ्तक पररव्त्तनशील्तता के रूप में जतानता जता्तता है, भमवष्य में जतारी 
रहेंगे, जैसता फक अ्ती्त में रहेंगें। 

मतानव जफन्त जलवतायु पररव्त्तन के सता्थ संयुक्त होने पर, प्ताकृफ्तक पररव्त्तनशील्तता के पररणताम अनुमतान से अधिक यता कम 
हो सक्ते हैं। प्ताकृफ्तक पररव्त्तनशील्तता कता एक उदताहरण उष्णकफटबंिीय प्शतां्त क्ेत् में पताई जताने वताली एक घटनता है धजसे 

https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/chapter/chapter-4/
https://interactive-atlas.ipcc.ch/


• जलवायु परिवर््तन 2021: सभी के ललए एक सािांश •
12 /

• जलवायु परिवर््तन 2021: सभी के ललए एक सािांश •

एल नीनो-दसक्णी दोलन यता ईएनएसओ कहता जता्तता है। यह एक जलवतायु पैटन्त है जो हर दो से सता्त सताल में बदल्तता है, और 
(अन्य बता्तों के अलतावता) कई महीनों ्तक के ललए यह दुफनयता के कई क्ेत्ों में जंगल की आग और भतारी वर्ता्त की संभतावनता को 
बदल सक्तता है। उन प्भतामव्त क्ेत्ों के ललए, ईएनएसओ उस छोटी अवधि के ललए वर्ता्त और जंगल की आग में मतानव-जफन्त 
पररव्त्तनों को ्थोड़ता बड़ता यता छोटता कर सक्तता है।

कम समय के पमैतानो ंपर भमवष्य के जलवतायु पररव्त्तन की ्तयैतारी कर्त ेसमय समुदतायो ंके ललए प्ताकृफ्तक पररव्त्तनशील्तता पर 
मवचतार करनता महत्वपणू्त ह।ै इस बता्त की संभतावनता हमेशता बनी रह्ती ह ैफक भमवष्य मंे होने वताल ेपररव्त्तन अनुमताफन्त से ्थोड़ ेमज़ब्ूत 
(यता ्थोड़ ेकमज़ोर) हो सक्त ेहै ं- लफेकन इन प्ताकृफ्तक कतारको ंकता दीघ्तकताललक रुझतानो ंपर बहु्त कम प्भताव पड़गेता। 

कई परिवर््तन सैकड़लों या हजािलों वर्लोिं र्क जािी िहेंगे

ग्ीनहताउस गैस उत्सज्तन की प्फ्तफरियता में वता्ततावरण अपेक्ताकृ्त ्तेज़ी से गम्त हो्तता है, लेफकन जलवतायु प्णताली के कुछ ्तत्व गम्त 
हो्ती दुफनयता में बहु्त िीमी गफ्त से प्फ्तफरियता कर्ते हैं। गहरे समुद्र के गम्त होने, ग्ीनलैंड और अंटताक्त फटकता की बि्त  की चतादर 
फपघलने, और समुद्र के स््तर में वृधधि जैसे पररव्त्तन वता्ततावरण के गम्त होने पर प्फ्तफरियता करने में िीमे हैं, लेफकन सहस्ताब्दी नहीं 
्तो सफदयों ्तक बदल्ते रहेंगे। इन पररव्त्तनों को अपररव्त्तनीय कहता जता्तता है क्योंफक ग्ीनहताउस गैसों यता वैस्श्वक ्ततापमतान को 
फिर से नीचे लताने पर भी वे बदल्ते रहेंगे। समुद्र के स््तर में वृधधि को एक उदताहरण के रूप में लें: भले ही हम ग्लोबल वताममोंग 
को 1.5 फडग्ी सेल्ल्सयस (2.7 फडग्ी ितारेनहताइट) ्तक स्स््थर कर दें, फिर भी आने वताले 2000 वर्ोों में समुद्र कता स््तर 2-3 मीटर 
(7-10 िीट) ्तक बढ़्तता रहेगता और आने वताले 10,000 वर्ोों में 6-7 मीटर (20–23 िीट) ्तक बढ़्तता रहेगता। 

कम संभावना वाले परिर्ाम वलो जलवायु के वलो परिवर््तन हैं ज़जनके हलोने की संभावना हमें 
नहीं लगर्ी है, लेफकन हम उन्हें ख़ारिज भी नहीं कि सकर्े हैं

कुछ ऐसी जलवतायु पररव्त्तन घटनताएं हैं धजनके होने की संभतावनता हमें नहीं लग्ती है, यता उनके 
होने की संभतावनता कता प्तता लगतानता मुस्श्कल है, लेफकन हम उन्हें पूरी ्तरह से ख़ताररज नहीं 
कर सक्ते हैं। अगर वे दरअसल हो्ते हैं ्तो इसके पररणताम बहु्त गंभीर होंगे। उन घटनताओं 
को कम-संभतावनता, उच्च प्भताव पररणताम कहता जता्तता है और इसमें पृथ्वी की बि्त  की चतादरों 
कता मगरनता (बहु्त मवशताल पैमताने पर और बहु्त ्तेज़ी से समुद्र के स््तर में वृधधि) यता बड़े पैमताने 
पर वन डताइबैक (जो वता्ततावरण में कताब्तन डताइऑक्सताइड की एक बड़ी मतात्ता ररहता करेगता और 
रतासश प्कृफ्त द्तारता फनकताली जता रही है मतात्ता को कम करेगता) शताममल हैं।उनके मवशताल संभतामव्त 
पररणतामों को देख्ते हुए, भमवष्य के ललए योजनता बनता्ते समय उन पररणतामों को ध्यतान में रखनता 
ज़रूरी है। 

जब र्क हम अपने उत्सज्तन कलो कम नही ंकिरे्, र्ब र्क अर्ीर् की र्लुना मंे भर्वष्य मंे हमािे 
काब्तन डाइऑक्साइड कलो वायुमडंल स ेप्रकृफर् अपेक्ाकृर् कम फनकालगेी 

भूमम की वनस्पफ्त और महतासतागर मनुष्यों द्तारता वतायुमंडल में उत्सधज्त्त फकये गए कताब्तन डताइऑक्सताइड कता लगभग आिता फहस्सता 
हटता्ते हैं। फपछले 60 वर्ोों में कताब्तन डताइऑक्सताइड हटताने कता यह अंश दरअसल बदलता नहीं है – मतानवीय गफ्तमवधियों ने 
वता्ततावरण में अधिक से अधिक कताब्तन डताइऑक्सताइड कता उत्सज्तन फकयता है, लेफकन भूमम वनस्पफ्त और महतासतागर ने अधिक 

कताब्तन डताइऑक्सताइड को हटतायता भी है। यही कतारण है फक महतासतागर अधिक अम्लीय हो गए हैं, क्योंफक 
जब कताब्तन डताइऑक्सताइड पतानी में घुल्तता है, ्तो यह समुद्री जल को अधिक अम्लीय बनताने की 
प्फ्तफरियता कर्तता है।

हतालताँफक, जलवतायु मॉडललंग से प्तता चल्तता है फक अगर हम वता्ततावरण में अधिक से अधिक कताब्तन 
डताइऑक्सताइड कता उत्सज्तन कर्ते हैं, ्तो भूमम वनस्पफ्त और महतासतागर द्तारता स्वताभतामवक रूप से हटताई 
जता रही सतापेक् मतात्ता में कमी आएगी। ्तो इसकता क्यता म्तलब है? लब्बोलुआब यह है फक हमतारे अपने 
उत्सज्तन को कम करने के मुक़ताबले जब हम अधिक कताब्तन डताइऑक्सताइड कता उत्सज्तन कर्ते हैं ्तो 

प्कृफ्त हमतारी मदद भी कम कर्ती है। 
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भमवष्य के जलवतायु पररव्त्तन को सीमम्त करनता
यह सतारतांश केवल भौफ्तक मवज्तान के दृमष्टकोण से आगे के जलवतायु पररव्त्तन को सीमम्त करने के ्तरीके़ को कवर कर्तता है 
क्योंफक यह आईपीसीसी ररपोट्त पर आितारर्त है जो जलवतायु पररव्त्तन के पीछे के मवज्तान पर ध्यतान डताल्ती है (वफकों ग ग्ुप 
I: https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/). एडताप्टेशन पर आईपीसीसी ररपोट्त (वफकों ग ग्ुप II: https://www.ipcc.
ch/report/ar6/wg2/) ब्तता्ती है फक जलवतायु पररव्त्तन मनुष्यों और अन्य प्जताफ्तयों को कैसे प्भतामव्त कर्ते हैं और ये इन 
पररव्त्तनों के प्फ्त एडताप्ट होने के मवकल्पों कता कता वण्तन दे्ती है। उत्सज्तन में कमी और अन्य ममफटगेशन प्यतासों पर ररपोट्त 
(वफकों ग ग्ुप III: https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg3/) भमवष्य के जलवतायु पररव्त्तन को सीमम्त करने यता उलटने के 
हमतारे मवकल्पों कता वण्तन कर्ती है। 

वैस््ववक र्ापमान र्भी स््थथिि हलोंगे जब हम वार्ाविर् में औि अज़धक काब्तन डाइऑक्साइड 
जलोड़ना बंि कि िेंग े

कताब्तन डताइऑक्सताइड वता्ततावरण में बहु्त लंबे समय ्तक वता्ततावरण में रह्तता है – कुछ ्तो सफदयों से सहस्ताब्ब्दयों ्तक। वता-
युमंडल में और कताब्तन डताइऑक्सताइड ममलताने से और और वताममोंग बढ़ेंगी (पृष्ठ 6 पर बॉक्स - ग्ीनहताउस गैसें क्यता हैं?देखें)। 
इसललए, ्ततापमतान को और ज़यतादता बढ़ने से रोकने के ललए, यता ्तो हमें मतानवीय गफ्तमवधियों से होने वताले सभी कताब्तन डताइऑ-
क्सताइड उत्सज्तन को रोकने की आवश्यक्तता है यता हमें उस मबंदु ्तक पहुँचने की आवश्यक्तता है जहताँ कताब्तन डताइऑक्सताइड के 
फकसी भी शेर् उत्सज्तन को ऐसी गफ्तमवधियों द्तारता सं्तुलल्त फकयता जता्तता है जो कताब्तन डताइऑक्सताइड को बहु्त लंबे समय ्तक 
हटता्ती और संग्ही्त कर्ती हैं। इसे नेट-ज़ीरो कताब्तन डताइऑक्सताइड उत्सज्तन कहता जता्तता है।

अगर हमतारे भमवष्य में कताब्तन डताइऑक्सताइड कता उत्सज्तन बहु्त कम हो्तता है, लेफकन फिर भी उस मतात्ता से अधिक हो्तता है धजसे 
हम वतायुमंडल से हटता्ते हैं, ्तो दुफनयता ्तब भी गम्त हो्ती रहेगी, भले ही और िीमी गफ्त से। लेफकन अगर कताब्तन डताइऑक्सताइड 
उत्सज्तन और उसे हटतानता सं्तुलल्त (यतानी नेट-ज़ीरो) हैं ्तो वैस्श्वक ्ततापमतान स्स््थर हो जताएगता।

बेशक, कताब्तन डताइऑक्सताइड मतानव जफन्त ग्ीनहताउस गैसों, जो ग्लोबल वताममोंग की वजह हैं, में से केवल एक है।

जलवायु परिवर््तन कलो सीर्मर् किने के ललए मीथिेन औि नाइट्रस ऑक्साइड जैसी अन्य 
ग्ीनहाउस गैसलों में कठलोि, र्ीव्र औि फनिंर्ि कटौर्ी की भी आव्वयकर्ा है।

अगर यह हताससल फकयता जता्तता है ्तो वैस्श्वक ्ततापमतान को स्स््थर फकयता जता सक्तता है। हतालतांफक, इसकता म्तलब यह नहीं होगता 
फक वैस्श्वक ्ततापमतान वतापस फपछले स््तर पर चलता जताएगता। यही वजह है फक कई जलवतायु पररव्त्तन जो पहले ही हो चुके हैं, उन्हें 
उलटता नहीं फकयता जता सक्तता है, केवल रोकता, िीमता यता स्स््थर फकयता जता सक्तता है।

वो कताब्तन की मतात्ता जो हम वतायुमंडल में छोड़ सक्ते हैं और फिर भी वैस्श्वक ्ततापमतान को लगभग 1.5°सी (2.7°एि) ग्लोबल 
वताममोंग ्तक बनताए रख सक्ते हैं, हमतारे द्तारता पहले ही छोड़ी की गई कताब्तन से कम है: लगभग 500GtCO2 (2020 से शुरू होने 
वताली गणनता) की ्तुलनता में क़रीब 2500 गीगताटन CO2 जो हम पहले ही उत्सधज्त्त कर चुके हैं (1 Gt = 1 गीगताटन = 1 मबललयन 
टन)। यह मोटे ्तौर पर व्त्तमतान उत्सज्तन स््तर पर केवल कुछ वर्ोों के बरताबर है।  

https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/
https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg2/
https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg2/
https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg3/
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ग्ीनहाउस उत्सज्तन कलो कम किने से वायु गुर्वत्ा में भी सुधाि हलोगा

हर सताल दुफनयता भर में समय से पहले लताखों लोगों की मौ्त और ख़रताब स्वतास्थ्य की वजह वतायु प्दूर्ण है। जलवतायु पररव्त्तन 
और वतायु की गुणवर्तता क़रीबी ्तौर से जुड़े हुए हैं, क्योंफक कई मतानवीय गफ्तमवधियताँ जो ग्ीनहताउस गैसें पैदता कर्ती हैं, वे वतायु 
प्दूर्कों कता उत्सज्तन भी कर्ती हैं। इसललए, अगर हम ग्ीनहताउस गैस उत्सज्तन को कम करने के ललए कदम उठता्ते हैं ्तो हम 
अक्सर वतायु प्दूर्ण के ललए धज़म्मेदतार अन्य पदता्थोों (जैसे एरोसोल) के उत्सज्तन को भी कम कर दे्ते हैं। इसललए, जलवतायु 
पररव्त्तन को कम करने के ललए सख़््त कदम उठताने से हवता की गुणवर्तता में भी सुितार होगता।

ग्ीनहाउस उत्सज्तन में र्ेज़ औि फनिंर्ि कमी के साथि, हम 20 वर्लोिं में वैस््ववक र्ापमान पि 
प्रभाव ्थपष्ट रूप से िेखेंग े

ग्ीनहताउस गैस उत्सज्तन में ्तत्कताल और फनरं्तर कमी एक दशक के भी्तर ग्लोबल वताममोंग को िीमता कर देगी, लेफकन ्ततापमतान 
को स्पष्ट रूप से स्स््थर हो्ते देखने में बीस सताल यता इससे अधिक समय लग सक्तता है। शुरू में वताममोंग की यह मंदी प्ताकृफ्तक 
पररव्त्तनशील्तता से सछप जताएगी (पृष्ठ 11 पर भताग - वर्ोों से लेकर दशकों ्तक की समय सीमताओं पर जलवतायु पररव्त्तन हमेशता 
प्ताकृफ्तक पररव्त्तनशील्तता से प्भतामव्त होगता)। और, क्योंफक ये होने में वक़्त लग्तता है, हम कतार्तवताई करने से पहले धज्तनता 
ज़यतादता इं्तज़तार करेंगे, हमें उन कतायोों के लताभों को देखने में उ्तनता ही ज़यतादता समय लगेगता।

इस दस््ततावेज़ की आईपीसीसी द्तारता औपचताररक समीक्ता नहीं की गयी है
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• जलवायु परिवर््तन 2021: सभी के ललए एक सािांश •

इस सािांश के बािे में

जलवतायु पररव्त्तन पर अं्तर सरकतारी पैनल (आईपीसीसी) संयुक्त रताष्ट् कता फनकताय है जो जलवतायु पररव्त्तन की हमतारी व्त्तमतान 
समझ पर वैज्ताफनक ररपोटेों ्तैयतार कर्तता है। इसमें ्तीन मुख्य कताय्त समूह (वफकों ग ग्ुप) शताममल हैं जो जलवतायु पररव्त्तन के 
मवमभन्न मवर्यों को कवर कर्ते हैं: वफकों ग ग्ुप I भौफ्तक जलवतायु पररव्त्तनों को देख्तता है, वफकों ग ग्ुप II इन पररव्त्तनों के लोगों 
और पताररस्स््थफ्तक ्तंत् पर पड़ने वताले प्भतावों, और सता्थ ही सता्थ हम अपने बदल्ते जलवतायु के प्फ्त कैसे एडताप्ट हो सक्ते हैं 
इस को देख्तता है, और वफकों ग ग्ुप III देख्तता है फक जलवतायु पररव्त्तन को कैसे कम फकयता यता रोकता जता सक्तता है (ममफटगेशन)। 
सतारे वफकों ग ग्ुप हर 8 सताल में एक बतार जलवतायु पररव्त्तन की ररपोट्त प्कतासश्त कर्ते हैं। आईपीसीसी अपनता शोि नहीं कर्ती 
है, लेफकन प्कतासश्त वैज्ताफनक सताक्षय (वैज्ताफनक सताफहत्य, डताटतासेट, आफद) पर अपनी ररपोटोों को आितार बनता्ती है।

यह दस््ततावेज़ अगस््त 2021 में जतारी हुई आईपीसीसी वफकों ग ग्ुप I जलवतायु पररव्त्तन ररपोट्त कता सतामतान्य भतार्ता में सतारतांश है। 
इसे वफकों ग ग्ुप I टेल्क्नकल सपोट्त यूफनट (डब्लूजीआई टीएसयू) के सदस्यों और ररपोट्त के कई लेखकों द्तारता ललखता गयता ्थता। 
इसके आलतावता, कई स्वयंसेवकों ने इस प्फरियता में फ़ीडबैक और मताग्तदश्तन की पेशकश की। यह उस अनुमोदन प्फरियता से नहीं 
गुज़रता है धजससे आधिकताररक आईपीसीसी दस््ततावेज़ गुज़र्ते हैं, जैसे फक नीफ्त फनमता्त्तताओं के ललए सतारतांश। 

इस सतारताशं को इनके द्तारता ललखता और समीसक््त फकयता गयता ह:ै सतारता कोनस्त (डब्ल्यूजीआई टीएसयू), सोिी बज्तर 
(डब्ल्यूजीआईटीएसयू), क्लॉफटल्ड ेपीन (डब्ल्यूजीआई टीएसयू), गोमवदंतासतामी बतालता (चपै्टर 4 लखेक), नतादता कॉड (डब्ल्यूजीआई 
टीएसयू), डलेलयतागं चने (चपै्टर 1 लखेक) ), ्तमससन एडवर्स्त (अध्यताय 9 लखेक), संैड्ो फू़ज़ी (अध्यताय 6 लखेक), म्थयतान 
येव गैन (अध्यताय 8 लखेक), मेललसता गोममस (डब्ल्यूजीआईटीएसयू), एड हॉफकन्स (अध्यताय 1 लखेक), ररचड्त जोन्स (एटलस 
चपै्टर लखेक), रॉबट्त कोप्प (अध्यताय 9 लखेक), कै्थरीन लीट्ज़ले (डब्ल्यूजीआई टीएसयू), एललज़ताब्ेथ लोनॉय (डब्ल्यूजीआई 
टीएसयू), डगलस मतारौन (अध्यताय 10 लखेक), वलैरेी मैस्सन-डलेमोट् (डब्ल्यूजीआई को-चयेर), टॉम मेकॉक (डब्ल्यूजीआई 
टीएसयू), अन्नता फपरतानी (डब्ल्यूजीआई टीएसयू), रोशन्कता रणससघं े(अध्यताय 12 लखेक), जोएरी रोगेलज (अध्यताय 5 लखेक), 
एलके्स सी. रुआन (अध्यताय 12 लखेक), सोिी स्ज़ोपता (अध्यताय 6 लखेक) और पतानमताओ ज़हताई (डब्ल्यूजीआईसीओ-चयेर)।

हमतारे बताहरी योगदतानक्तता्तओं को इस दस््ततावजे़ पर उनकी फटप्पसणयो ंके ललए बहु्त-बहु्त िन्यवताद: डॉस्तफ़ बने सताद (मवश्वमवद्ता-
लय छतात्), फ़ीललक्स फंै़क (इटंरप्टेर), मगउललयता गेननतारी (कताय्तरिम सहतायक), जोनता्थन ग्गेोरी (डब्लजूीआई पताचँवी ंआकलन 
ररपोट्त अध्यताय 13 लखेक), सूज़ी मताश्तल (मवश्वमवद्तालय छतात्), ईलने प्यम (सेल्स एंड मताके्त फटगं पताट्तनर), मैक्स पताओली 
(प्ोग्ताम कोऑफड्तनेटर), कताव्यता पताठक (मवद्तालय छतात्), एलके्जेडं्ताइन पीन (मवश्वमवद्तालय छतात्), एलनेोर फपयस्त (टीवी प्मो-
शन एक्जीक्यूफटव), फनकोल फपसंन (सेवताफनवरृ्त अनुवतादक), सताइरस रॉबट्त परेी फटग्नोर (मवद्तालय छतात्) और जसेसकता वतायल 
(जलवतायु सशक्क)।

ग्ताफिक्स नताइजले हौफटन (सूचनता फडजताइनर) द्तारता बनताए गए।
कताटू्तन कै्थरीन लीट्ज़ले (डब्ल्यूजीआई टीएसयू) द्तारता बनताए गए।
फं्ट कवर आट्तवक्त  सतारता कोनस्त (डब्ल्यूजीआई टीएसयू) द्तारता धचफत््त फकयता गयता ।
टमे्प्लटे और लआेउट क्लॉफटल्ड ेपीन (डब्ल्यूजीआई टीएसयू) द्तारता बनताए गए।
आईपीसीसी ग्ताफ़फ़क्स आईपीसीसी कॉपीरताइट के अिीन है।ं सीसी-बीवताई-एनसी लताइसंेससगं के ्तह्त कताटू्तन और कवर आट्तवक्त  सताझता फकए जता सक्त ेहै।ं

इस दस््ततावेज़ कता फहन्दी में अनुवताद करने के ललए क्लताइमेट ट्ेंर्स की टीम को बहु्त-बहु्त िन्यवताद
यह अनुवताद संबधंि्त संस््थतानो ंऔर/यता अन्य योगदतानक्तता्तओं की धज़म्मेदतारी के ्तह्त ्तयैतार फकए जता्त ेहै ंऔर आधिकताररक आईपीसीसी अनुवताद नही ंहै।ं

इस सतारतांश में योगदतान देने वताले सभी लोगों को िन्यवताद।
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